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Guten Tag,
wenn Sie Fragen zum hessischen Schulsystem, zur dualen 
Ausbildung oder anderen Themen bezüglich Ihres Kindes 
haben, bietet unser FAQ vorab einige Antworten. Gerne 
können Sie auch einen Termin mit uns vereinbaren. Die 
Beraterinnen und Berater der Elternberatung stehen für 
alle Anliegen rund um Schule, Beruf und Ausbildung zur 
Verfügung. Die Kontaktdaten finden Sie in der nächsten 
Frage. Wir freuen uns darauf, Ihnen behilflich zu sein

Wo finde ich Unterstützung 
für mich und mein Kind?

Gerne können Sie uns kontaktieren. Gemeinsam 
finden wir eine gute Lösung die zu Ihnen und Ihrem 
Kind passt. Das hessische Bildungs- und 
Ausbildungssystem ist sehr komplex. Es ist von 
Vorteil, wenn Sie gut informiert sind. Kontaktieren 
Sie uns einfach unter:

elternarbeit@gjb-frankfurt.de

069 - 24 75 433 -57 / -56
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Wann sollten wir mit der 
Berufsorientierung für 
unsere Kinder beginnen?

Berufsorientierung sollte ein kontinuierlicher Prozess 
sein, der frühzeitig beginnt. Schon in der Grundschule 
können Sie Ihre Kinder ermutigen, ihre Interessen zu 
erkunden und über verschiedene Berufe zu sprechen. Je 
früher sie sich mit ihren Stärken und Vorlieben 
auseinandersetzen, desto besser können sie ihre 
Zukunft gestalten.

Warum ist 
Berufsorientierung wichtig 
für unsere Kinder?

Berufsorientierung ist entscheidend, um den Kindern dabei 
zu helfen, ihre Interessen, Fähigkeiten und Talente zu 
entdecken. Es ermöglicht ihnen, fundierte Entscheidungen 
über ihre zukünftige Karriere zu treffen. Eine gute 
Berufsorientierung hilft auch dabei, frühzeitig die richtigen 
Bildungs- und Ausbildungspfade zu wählen, um ihre 
beruflichen Ziele zu erreichen.
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Welche Rolle spielen 
Eltern bei der 
Berufsorientierung?

Eltern spielen eine wichtige Rolle bei der 
Berufsorientierung ihrer Kinder. Sie sollten ein 
unterstützendes Umfeld schaffen, in dem ihre Kinder 
offen über ihre Interessen und Träume sprechen können. 
Eltern können auch gemeinsam mit ihren Kindern 
recherchieren, Berufsfelder erkunden und Praktika oder 
Besuche bei Unternehmen arrangieren, um Einblicke in 
verschiedene Berufe zu gewinnen. Außerdem bieten wir 
verschiedene Veranstaltungen für Sie und Ihr Kind an. 
Sprechen Sie uns einfach an.

Wie können wir die 
Interessen und Stärken 
unserer Kinder erkennen?

Beobachten Sie Ihre Kinder in verschiedenen Situationen 
und achten Sie darauf, was ihnen Freude bereitet und 
wo sie besonders gut sind. Hören Sie auf ihre Gespräche 
über ihre Lieblingsaktivitäten und Hobbys. Ermutigen Sie 
sie auch, an außerschulischen Aktivitäten teilzunehmen, 
die ihnen die Möglichkeit geben, neue Fähigkeiten zu 
entwickeln und ihre Interessen zu vertiefen. Auch hier 
bieten wir Ihnen gerne Unterstützung an, beispielsweise 
mit einer wissenschaftlich-fundierten Testung.
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Wie wichtig ist die 
Berufswahlentscheidung in 
Bezug auf zukünftige 
Bildungspfade?

Die Berufswahl hat einen erheblichen Einfluss auf die 
zukünftigen Bildungspfade. Wenn Ihr Kind ein 
bestimmtes Karriereziel hat, sollten Sie gemeinsam 
die erforderlichen Bildungswege erkunden. Einige 
Berufe erfordern spezifische Studiengänge oder 
Ausbildungen, während andere auch alternative 
Wege bieten können, wie duale Ausbildungen oder 
Online-Kurse. Wir informieren Sie gerne.

Was ist, wenn unser Kind 
noch unsicher ist, welchen 
Beruf es wählen möchte?

Das ist völlig normal und kein Grund zur Sorge. Viele 
Jugendliche sind sich unsicher über ihre Zukunft. 
Unterstützen Sie Ihr Kind dabei, verschiedene 
Berufsfelder zu erkunden, indem Sie Bücher, Videos und 
Gespräche mit Fachleuten nutzen. Praktika, Nebenjobs 
oder Workshops zum Thema Berufsorientierung können 
auch helfen, ihre Interessen zu klären. Die gjb bietet hier 
eine Vielzahl an Veranstaltungen an.
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Sollten wir unsere eigenen 
Berufsvorstellungen auf 
unsere Kinder übertragen?

Es ist wichtig, dass Eltern ihre eigenen Vorstellungen 
und Wünsche nicht auf ihre Kinder übertragen. 
Lassen Sie Ihre Kinder ihre eigenen Interessen und 
Ziele entdecken. Seien Sie offen für ihre Ideen und 
unterstützen Sie sie bei der Verfolgung ihrer 
individuellen Leidenschaften und Talente. Dennoch 
profitiert Ihr Kind von dem Austausch mit Ihren 
Vorstellungen.

Wie können wir finanzielle 
Aspekte in Bezug auf die 
Berufswahl besprechen?

Finanzielle Aspekte sollten bei der Berufsorientierung 
berücksichtigt werden. Sprechen Sie mit Ihren 
Kindern über die Verdienstmöglichkeiten und die 
potenziellen Lebenshaltungskosten in verschiedenen 
Berufen. Betonen Sie jedoch, dass Geld nicht das 
einzige Kriterium sein sollte und dass persönliche 
Zufriedenheit und Leidenschaft ebenfalls wichtig 
sind.
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Welche Rolle spielt die 
Unterstützung der Schule 
bei der Berufsorientierung?

Schulen spielen eine wichtige Rolle bei der Berufsorientierung. Viele 
Schulen bieten Berufsberatungsdienste, Praktika oder Workshops an. 
Eltern sollten eng mit den Lehrern und Berufsberater:innen 
zusammenarbeiten, um ihren Kindern eine ganzheitliche 
Berufsorientierung zu ermöglichen. In unserer Elternberatung 
erhalten Sie zusätzlich wertvolle Tipps.

Welche Vorteile bietet meinem 
Kind eine Ausbildung?

Die Ausbildung Ihres Kindes bietet vielfältige Vorteile: Sie 
vermittelt berufliche Fähigkeiten, erhöht die Jobchancen, 
schafft finanzielle Unabhängigkeit und fördert persönliche 
Entwicklung. Durch das Erlernen von Teamarbeit, 
Kommunikation und Problemlösung stärkt sie das 
Selbstbewusstsein. Zudem eröffnet eine Ausbildung 
diverse Karrierewege, ermöglicht vielseitige berufliche 
Entfaltung und schafft eine solide Basis für eine 
erfolgreiche Zukunft.


